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LIIEJTEBOM PA3JIEJI
1.1. llosicHUTEIBLHAA 3aANIHCKA

B mocnennue roapl CTAaHOBUTCS OYEHb aKTyalbHOW MpoOiieMa pa3BUTHSA PEUU Y
JIeTEN JTOUIKOJIBHOTO Bo3pacTa. OTMEUaeTcss MOCTOSHHOE YBEIMYEHHUE KOJUYECTBA JETEH,
MMEIOIINX HapylleHus pedd. K coxaneHuro, B CHIy psiia IPUYMH HE KaKIblil peOEHOK
MOXET BOBPEMSI MOJYYUTh ITOMOIIb CIENNAIINCTA JIOTOIEA.

JloropuTMUUYecKue 3aHATHS HaNpaBiICHbl HAa BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKa,
COBEPIICHCTBOBAHUE €r0 PEYH, OBJAJECHUE JIBUTaTEIbHBIMU HABBIKAMHM, YMEHUE
OPHUEHTUPOBATHCS B OKPYKAIOIIEM MUPE, TOHUMAHHUE CMBICIA NIPEAJIAraeMbIX 3aJaHUM, Ha
CIIOCOOHOCTh TPEOJI0JIEBaTh TPYIHOCTH, TBOPYECKH NposBIATH ceds. Kpome Toro,
JOTOPUTMHUKA C UCIOJIb30BAaHUEM 3JI0pOBbEeCOEpEraronux TEeXHOJIOTHM OKa3bIBaeT
0JIarOTBOPHOE BIMSIHUE HA 3JJ0POBbE PEOCHKA: B €r0 OPraHU3Me MTPOUCXOIUT MEPECTPOrKa
pa3INYHBIX CUCTEM, Halrpumep, CEpACYHO -COCYAUCTOMH, JbIXaTEJIbHOM,
pedenBurarenbHoil. Jletm ¢ OOJBIIMM  YOBOJBCTBUEM BBITIOJNHSIOT JIbIXaTEIbHBIE U
03JI0POBUTEIIBHBIE YIPAXKHEHHS, UTPOBOM MACCaX U CAMOMACCaX, UTPAKOT B PEUYEBBIE U
MAJIbYNKOBBIE UTPBl. B X0/ 3aHATHI BBOIATCS AJIEMEHTHI ICUXOTMMHACTUKHU, AKTUBHOU U
ITACCUBHOM MY3BIKOTEPAIINH.

Hacrosias nporpamma cocTaBlieHa aJig JieTeid B Bo3pacte 4-5 5er u pazpaboraHa ¢
YYETOM:
> «Koppekua  HapymeHud peun», IIporpamMmbl  AOIMIKOIBHBIX
00pa30BaTeNbHbIX YUPEXKACHUN KOMIIEHCUPYIOIIErO0 BHUJA s AeTell ¢
HapyweHusmMu peun T.b. @uimmueson, I'.B.Hupkunon
» Meroaudeckux paspabotrok 1o joropurmuke M. 0. Kaprymmunoii, A.E
Boponosoii.

1.2. leab 1 3a1a44 POrpaMMBblI

Iens — ipeoioNieHUE PEYEBOr0 HAPYIIECHUS TYTEM Pa3BUTHS U KOPPEKIIUU
HEPEUYEBBIX U PEUEBBIX MICUXUYECKUX (PYHKIIMN M B KOHEUHOM WUTOI'E aJanTaiys yeJoBeKa
K YCJIOBUSIM BHEILIHEW U BHYTPEHHEHN CPENBI.
3agau JIOrONeINYEeCKON PUTMUKH ONPEIEIISIOTCS KaK 03I0POBUTEIBHBIE,
oOpa3oBaresbHbIe (IT03HABATENIbHBIE), BOCIIUTATEIbHBIC, KOPPEKIIUOHHBIE.

1. O310poBUTEIbHBIE 32/1a4M:

A) yKpeIuieHHe ONOpPHO — JBUraTelIbHOIO anmnapara;
b) pa3zButue npixanusi, MOTOPHBIX U CEHCOPHBIX (DYHKITUH;
B) BociuTanue yyBCTBa paBHOBECHSI, IPABUIILHON OCAHKH.
2. O0pa3oBaTe/ibHbIE 321a4M:
A) bopMupoBaHue ABUTATEIBHBIX HABBIKOB U YMEHHIA;
b) pazBuTHe NpoCTpaHCTBEHHBIX MPEJCTABICHUN U CHOCOOHOCTH MPOU3BOJIBHO
MepeBUTaThCS B IPOCTPAHCTBE OTHOCUTEIBHO JAPYTHUX JIFOJACH U MPEIMETOB,;
B) pazButue 10BKOCTH, CHIIbI, BHIHOCITUBOCTH;
') pa3BuTHE NMEPEKITIOUAEMOCTH, KOOPAMHAIIUHU JABHKCHUIA.
3. BociurareJibHbIE 3a1a4N:



A) pa3BuTHE YyBCTBa pPUTMa;
b) mposiBiieHne Xym0KECTBEHHO — TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;
B) BocniuTaHue moJI0KUTENBHBIX IMYHOCTHBIX KAUeCTB;
I') bopmupoBaHre Opranu3aTOPCKUX CIOCOOHOCTEM.

4. KoppekunoHHbIe 32/1a4M:
A) ucnpaBiieHlE HAPYIICHHBIX (QYHKINN;
b) pa3Butue peueBoil PyHKIIMOHAIBHON CUCTEMBI (JbIXaHUE, TOJI0COBAs PYHKIUS,
apTUKYJIATOPHBIN anmapar) U HEpeUYeBbIX ICUXHUUECKUX MPOIIECCOB (CIYyXOBOE U
3pUTENIbHOE BHUMAHUE, CIIyX0OBasl U 3pUTEIbHAs NaMsTh, IPOU3BOJbHOE BHUMAHUE B
LIEJIOM, MPOLIECCHI 3alIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEACHHUE PEUEBOT0 U IBUTATEILHOTO
MaTepuana).

1.3. Kareropusi BOCHUTAHHUKOB.
porpamMma paccuuTaHa Ha JeTei MIIAIIIEer0 U CPEAHETO JOUIKOILHOTO BO3pacTa;

3aHATHUS NPeHAa3HAYEHBI KaK JJIs IEBOYCK, TaK U JIJIs1 MaJIbUMKOB; 3aHSATHS PACCUMTaHbl Ha
nereit ¢ OB3 u gereii-nHBaJINIOB.

BO3pacT aereu 3-5 ner;
HaIOJIHSAEMOCTh NOArpyMmbl 8§ — 16 AeTeil 0IHOro BO3pacTa;

yCJIOBHSI TIpHieéMa BOCIUTAHHUKOB: JKEJIaHWE PeOCHKAa W 3aKIIOYEHHOE JOIMOJHHUTEIbHOE
COTJIAIICHHE MEXIy pPOIUTEISIMU  (3aKOHHBIMU  TPEACTaBUTEISIMU peOCHKa) U
YupexaeHueM, Npe1oCTaBISIOIMM JaHHYIO YCIIYTY;

BO3MOKHbBI MTHAWBUIYAJIBbHBIC 3aHATUSA C pC6CHKOM ¢ OB3 umm p€6CHKOM-HHBaJII/II[OM.

1.4. Mertoabl 00yueHus
[TocTpoeHne 3aHATUI 1O JIOTOPUTMHUKE Oa3UpPyEeTCs] HAa COBOKYIHOCTH Pa3IMYHbIX
meToqoB. Kaxnplii meTon BKiIrO4aeT B ceOsd pa3HOOOpas3HbIE NMPUEMBL. ODTU NPUEMBI
HOJIOMPAIOTCA C Y4YETOM CTENEHM YCBOEHHUS JIBUraTEJIbHOIO, pPEYEeBOro MaTepuaa,
peueBOro M 00IIEero pa3BUTUs peOeHKa.

MeTtoasl [Tpuémpl

MOKa3 MeJaroroM 00pasia JBUKEHUN WIN OTJIETbHbBIX
JIBUTATENIbHBIX 3JIEMEHTOB; MOpakaHue odpaznam

HarJIsA1HO- .

OKpY’Karolllel dKU3HU; UCTIOJIb30BaHUE 3PUTEIbHBIX OPUEHTUPOB
3pUTEIIbHBIC 5

U MPEOI0JIECHUHU IPOCTPAHCTBA, HATJISHBIX TOCOOUH

(kuHOQUIBMOB, oTorpaduii, Tenenepeaay, KApTUH U T.I1.)
CrnoBeCHbIN - KPaTKOC 00BsICHEHHE HOBBIX I[BI/I}KGHI/If/JI;

- Oecesia mpy BBEJICHUH HOBBIX YIIPAXKHEHHUH U MOJBUKHBIX UTP,




Korja Tpedyercs pa3bsICHUTD JIBUTATEIbHBIEC IEHCTBUS,
YTOUYHHUTH CIOKET IMOJBHKHOU UT'PHI U T.1I.

- KOMaH/]Ibl, paCIOPsDKEHHS M CUTHAJIBI, TPEOYIOIMe OT mearora
pa3IMYHOM MHTOHALUU U JUHAMUKH.

- 00pa3HbIi CIOKETHBIN paccKas,

- CJIOBECHAS] UHCTPYKIHUSI, C TOMOUIBIO KOTOPOU MPOUCXOUT
0>KUBJICHUE CIICJIOB MPEKHUX BIEYATIEHUN B HOBBIX
COYETAHUSAX U KOMOUHAITUSX.

. |Vlcmonb30BaHKE NE€THbMH HA MTPAKTUKE MOTYUYEHHBIX 3HAHUN U
[IpakTrueckuii
YBUJICHHBIX TPUEMOB Pa0OTHI.

[TocTanoBka mpoOaemMbl U MOUCK perieHus. TBopueckoe
[IpoOnemHBI  |[MCTIONB30BAHUE TOTOBBIX 3a/IaHUM (TTPEAMETOB),
CaMOCTOSITETIbHOE UX ITPeoOpa3oBaHuE.

Hcnonb3oBaHue CIOKeTa Urp JJis OpraHu3aliu IeTCKOM

Urposou .
NEeSATeIbHOCTHU, TIEPCOHAXEN ISl OOBITPHIBAHUS CIOXKETA.
YactnuHo-
. Petienne npo6aeMHBIX 3a/1a4 C TOMOIIBIO TIejarora.
MOUCKOBBIN

1.5. ®opmbl npoBeaeHUs 3AaHATHI

®opma 00ydeHMs: CICIIMAIBHO OPraHU30BAHHbBIC TOATPYIIIOBLIE 3aHATUS B popMe
KpPY>KKOBOU paboTHhI.

3anstus paccuutansl Ha fieteid ¢ OB3 u geTel-uHBaINIOB.
O0bem nporpammel: 64 3aHiaTHA

Cpok ocBoeHusi: 2 roja
PexoMeHayeMblii pesKUM 3aHATHSA: 3aHATHS IPoBosATes 1 pa3 B Heaemo mo 30 MuH.,

e B wmiaamei rpynmne He 6omnee 15-20 mun (aetu 3-4 rona)
e B cpenHei rpynne He 6osee 30 muH (aeTH 4-5 1eT)
d®opma 00y4eHHUs: OUHAS
@®opMa opranu3anuu: IOATPYIOBas, MHAUBHyIbHAS.

CTpyKTypa JOropuTMHYECKHUX 3AHATHIA:
1. Beoonas uacmy: 3-5 munyT. Bkitouaet B ce0s
- pa3MuHbIe BUIBI XOJIbOBI, O€ra ¢ JBIKCHUSIMHU PYK, C U3MEHECHHEM TeMIla U pUTMa
JIBIDKCHMI;




- YIpaXHEHHsI HA OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE;
- YIPa)XHEHMsI Ha pa3BUTHE KOOPAMHALMY ABUKEHUH, PErYJISLUIO MBIIIEYHOTO TOHYCA;

II. Ocnoenas yacms: ot 10 1o 15 munyT. Briatouaet B ce0st:

- Pa3BUTHE aAPTUKYJIATOPHON MOTOPUKH, FOJIOCA, IbIXaHUSI, MUMHKU;

-yIpaXHEHUs Ha pa3BUTUSI BHUMAHMS, TAMSITH:

-yIpa)XHEHUE Ha pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIA, PUTMA;

- YIpaKHEHHs Ha pa3BUTUU KOOPJUHALIMU PEUU C JBUKEHUEM:

-CIIyIIIaHWE MY3BIKH JJIsl CHSTHS HaIPSKEHUS;

- ITPOBBIE YIPAKHEHUS HA PA3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH;

III. 3axnrouumenvras uyacmy or 5 1o 7 MuHyT. Britowaer B ce0si: - ympaxxHEHUs Ha
BOCCTAHOBJICHMSI IbIXaHUS; - CIIOKOMHBIE BUABI XOAbOBI; - YIIPaXKHEHUSI Ha peJlaKCalluy.

Coaep:xaHnue 3aHATHH 110 JIOTOPUTMHKE
JloropuTMHUECKOE 3aHATUE BKIIIOYAET CIEAYIOIINE BUJIbI YIIPAXKHEHU:
BBojiHas x0/160a U OpUEHTUPOBAHUE B IPOCTPAHCTRE.
JlMHAMUYeCKHE YNPa)KHEHUS Ha PEryJsldI0 MBIIIEYHOIO TOHyCa pPAa3BUBAIOT YMEHHE
paccnalnsTh M HANpsrarh IPyNnbl MbIL. brarogaps 3TUM yOpakKHEHHSIM J€TH JTydlle
BJIAJICIOT CBOUM TEJIOM, UX JIBU’KEHUSI CTAHOBSITCSI TOUHBIMU U JIOBKUMH.
ApPTUKYJISIIMOHHBIC YNPAXKHEHUs TOJIE3HbI B JIIOOOM BO3pacTe, Tak Kak 4eTKas
apTUKYJSILAS — OCHOBA XOpOILIEH AUKUWWA. APTHKYJISLMOHHBIE YIPAXXHEHUS I AETEH ¢
HapyLICHUSAMH  3BYKOIIPOM3HOIIEHHS — Heo0XxomuMocTb. OHH  MOATOTABIMBAIOT
apTUKYJSILIMOHHBIN anmapaT peOeHKa K MOCTAaHOBKE 3BYKOB (3TO 3ajaya joromnesna). Uetkue
OLLYIIEHHUS] OT OPraHOB APTUKYJSLMOHHOIO ammapaTa — OCHOBA JUIsl OBJAJCHUS HABBIKOM
nuceMa.  Pabora  Hajg  apTUKy/IsIQUMEd  MO3BOJIAET  YTOYHUTh  MPaBHIIbHOE
3BYKONPOU3HOIIEHUE, PA3BUBAET MOJBUKHOCTh A3bIKA, YETIOCTEN, I'y0, YKPETUIIET MBIIIILIBI
TJIOTKH.
JlpixaTeqbHas THMHACTUKA KOPPEKTUPYET HApyILIEHUSI PEYEBOTO JbIXaHUS, ITOMOTaeT
BbIpa0OTaTh AuadparMaibHOE JAbIXaHHE, a TAKXKE MPOAOIKUTEIBHOCTD, CHITy M MPaBUILHOE
pacnpeiesieHue BbII0Xa.
DOHONENYECKUE U O03/I0POBUTEIBHBIC YNPAXKHEHUS JUlsl TOpJia pPa3BUBAIOT OCHOBHbBIE
KauecTBa Iojloca — CHUJIy M BBICOTY, YKPEIUISIOT TOJIOCOBOM ammapar. B xonoaHoe Bpems
rojia ATH YNPAXXHEHUS BBIIOJHIIOTCS €KEJHEBHO B KauecTBE MPOMUIAKTUKU MPOCTYAHBIX
3a00JIeBaHUM.
YiupaxHeHus Ha pa3BUTUE BHUMAHMS U IaMSATH PAa3BUBAOT BCE BUBI TAMATH: 3pUTEIIbHYIO,
CIIyXOBYI0, MOTOPHYIO. AKTUBU3UPYETCS BHUMaHUE J€Ted, CIOCOOHOCTh OBICTPO
pearupoBaTh Ha CMEHY JI€SITEIbHOCTH.
YucToroBopku 00si3aTeNbHbl Ha KaxaoM 3aHsaTHU. C UX MOMOIIbIO aBTOMATU3UPYIOTCS
3BYKH, SI3bIK TPEHHUPYETCS BBINOJIHATH MpPaBUIbHBIE IBIKEHUS, OTpadaTHIBAETCS YETKOE,
PUTMUYHOE TPOU3HOIIIEHUE (DOHEM | CJIOTOB. Y JeTell pa3BUBAETCs (POHEMATHUECKHM CITyX
U CIIyXOBO€ BHHUMAaHHE.
PeueBble UTrpbl MOTYT OBITh NPEJICTABIEHBI B Pa3MYHBIX BHJAX: PUTMOJEKIaMalu 0e3
MY3bIKAIBHOTO CONPOBOXKACHUSA, UIPbl CO 3BYKOM, HWIPbl CO 3BYYAIlMMHU JKECTAMHU H
MY3HUIIUPOBAHUEM Ha JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, T€ATPAIbHBIE ATIOAbI, UTPHI-
auanoru u ap. Vcnonb3oBaHue MPOCTEHUIIEr0 CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PyCCKUE HapOIHbIE




MECEeHKH, TMOTENIKH, TMPUOAYTKH, CUHUTAIKH, JAPA3HUIKH) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY
3aIIOMUHAHUIO UTPBI U 00JIETYAET BBHITTOJTHEHHE JIOTOPUTMHUYECKUX 3a1a4.

Putmudeckne Urpel pa3BUBAIOT YYBCTBO PUTMA, TEMIIa, YTO MO3BOJSET PEOCHKY Jydlle
OpPUEHTUPOBATHCS B PUTMUUECKON OCHOBE CIIOB, (ppa3.

[leHve meceH W BOKAJIMW30B Pa3BUBAET MaMsITh, BHUMAaHHUE, MBIIUICHUE, IMOIIMOHAILHYIO
OT3BIBUMBOCTh W MY3BIKAJIBHBIM CIIyX; YKpEIUIIeTCS TOJOCOBOWM ammapar peOeHKa,
CHOCOOCTBYeT aBTOMATH3allMM TJIACHBIX 3BYKOB. [Ipomecc pa3BUTHA TEBYECKHX
CIOCOOHOCTEM y JeTed ¢ peueBbIMU HApYLIEHUSMM HalpaBi€H HE TOJIbKO Ha
dbopMupoBaHUE UX XyI0)KECTBEHHOM KYJIBTYphI, HO i Ha KOPPEKIIHIO T0JIOCA, apTUKYIISALINH,
TIBIXAHUS.

[lanpbuyriKOBBIE WIPHI M CKa3ku. Hayke maBHO HM3BECTHO, YTO pPa3BUTHE IOJBHKHOCTHU
NajablleB HAMPSAMYIO CBS3aHO C pEYEBBIM pa3BuTheM. [loaToMy, pas3BHUBas MENKYIO
MOTOPHUKY MajblieB pYyK, MBI CIOCOOCTBYEM CKOpEWIIEMY pEYeBOMY pPa3BUTHIO.
[Tanp4uriKOBBIC UTPHI M CKAa3KH, KaK U Ha MY3BIKAJbHBIX 3aHATHSIX, TMPOBOISTCS YaIle IMOJ
MYy3BIKY — TEKCTBl TPOMNEBAIOTCSA, WJIA My3blka 3By4YHT (oHOM. OUEeHb MOIE3HO
UCTIONIb30BaTh JIETIKY HECIOXKHBIX (UTYp, OpUTaMH, BBIKJIAaJbIBAHHE HECIOXKHBIX Y30POB
MO3auKH O] POTOBAPUBAHKE TEKCTA UTPHI.

DJeMEeHTapHOe MY3MIIMPOBAHHWE Ha JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAaX pa3BUBAET
MEJIKYI0O MOTOPHUKY, UyBCTBO PUTMA, METPA, TEMIIA, YIyUIllacT BHUMAHUE, MMaMsITh, & TAKXKe
OCTaJbHbIE TICUXHUYECKHE MPOLECCHl, COMPOBOXKIAIOUINE HCIOJHEHHUE MY3bIKAJIbHOTIO
npousBeneHuss. Kpome H3BECTHBIX MY3BIKAIBHBIX HMHCTPYMEHTOB Ha 3aHSATHU MOXKHO
COBMECTHO C JETbMH MW3TOTOBHTH W TIOWTPaTh HA CAMOACIbHBIX HWHCTPYMEHTAaX —
«IIyMEeNKax» M3 KOpOOOYEeK W IUIACTMACCOBBIX OYTBHIJIOUYEK, HAMOJHEHHBIX pPA3IWIHON
KPYTIOH, «3BEHENKaX» U3 METAIUTMUECKUX TPYOOUEK, «CTyJalKax» U3 JACPEBSIHHBIX Majo4yeK
U KycOYKax 0aMOYKOBOH YJOUKH, «ITypIIAIKax» U3 MITON Oymaru u nemnodana.
TearpanbHble  3TIOJBI. Oyenb dYacto y JeTell ¢ peYeBbIMU HAPYIICHUSIMHU
MaJIOBBIPA3UTEIbHAS MUMUKA, )KECTHKYJISIHS. MBIIIIIBI TUIA, PYK, BCETO Tela MOTYT OBIThH
BSUITBIMH WM CKOBaHHBIMH. MUMHYECKHE U TMAHTOMHUMHUYECKHE OTIOJbI Pa3BUBAIOT
MUMHYECKYIO U apTUKYJSIIUOHHYI0 MOTOPUKY (TIOJBHKHOCTH Ty0 U IIEK), MITACTUIHOCTD U
BBIPA3UTEIILHOCTh JBUXKEHUN JeTel, WX TBOpUECKYylO (aHTazuio u BOOOpakeHHe. ITO
YKpeIisieT B JOIIKOJBHHUKAX UYYBCTBO YBEPEHHOCTH B cebe, BO3MOKHOCTH TOYHEE
YOPaBISATh CBOMM TEIIOM, BBIPA3UTENBHO TEpe/laBaTh B JIBIDKEHWU HACTPOCHHE M 00pas,
o0orarmraet uX HOBBIMH SMOIIMOHATBHBIMU TEPEKUBAHHUSIMH.

KoMMyHUKaTHUBHBIE UTPBI POPMUPYIOT Y JIeTEH YMEHUE YBHUJAETh B JPYTOM UYEIOBEKE €ro
JIOCTOMHCTBA; CITOCOOCTBYIOT yriayOJeHUI0 0co3HaHUs cephl 00IMeHNs; 00yJatoT YMEHHUIO
cOTpyaHH4YaTh. Takue Urpsbl vaiie mNpoBOIATCS B OOIIEM KpPYTY.

[ToaBMKHBIC WUTPBI, XOPOBOJBI, GU3MHUHYTKH TPEHHUPYIOT JETEH B KOOPAWHAIMM CIIOBA U
JBUKEHUS, PA3BUBAIOT BHUMAHUE, MaMSTh, OBICTPOTY pEaKIMM HA CMEHY JIBIXKCHHH. JTH
UTPbl  BOCHHUTHIBAIOT UYYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, COINEPEKUBAHUS, OTBETCTBEHHOCTH,
MPUYYAIOT JIETEH BBHITIOIHATD MIPaBUJIA UTPHI.

1.6. Ilianupyemble pe3yJbTaThl



MJIQAIAas TPynna:

1. BBIMIOTHSTH NBYKEHHSI B COOTBETCTBHH C MY3bIKOW. BBITIOMHATE 00pa3HbIe TBUKEHUS.
2. BBINOTHAT PUTMUYHBIE XJIOTIKH B JIAAOIIHN U IO KOJICHSIM.

3. PaznuyaTe NOHATUSA «TUXO0», «KTPOMKO», BBITIOJIHATh Pa3HbIC IBUKEHUS B COOTBETCTBUU
C IMHAMUKOW 3ByYaHUs MY3bIKH.

4. ITporoBapuBaTth, MPOXJIONBIBATH, IPOUTPHIBATH HA MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX
KOPOTKHE peyeBbIe (Ppa3bl.

5. IleTp 1 mporoBapuBaTh YETBEPOCTUIIIMS, TOTEIIKH, COMPOBOXK1As ABUKCHUAMHU MEJIKHUX
MBI PYKH.

6. BBIMOJHATE apTUKYISAIMOHHBIE ABMKEHUS: KTPYOOUKay, KMHIIOKY, «3a00PUUKY,
«IIapUK JIOMHYJD U JIp.

7. X0opouIo BAbIXaTb HOCOM, BBIJBIXaTh BECh BO3/IYX PTOM.



Cpennsist rpynmna:

1. Xoauts OOApPHIM IIaroM B pa3HbIX HarpaBieHUsAX. OpUEeHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
3aia.

2. BIOAHATE pa3HOOOpa3HbIE IBUKEHUS pyKaMHU.

3. O0Opa3Ho IBUTATHCS MO MY3bIKY PA3HOIO XapakTepa.

4. IleTb NPOTSKHO, TIOJIBUKHO, COTIPOBOK/1as MEHUE JBUKEHUSIMU MEJKUX MBIIIIL PYKH.
5. OTxJI0NBIBaTh PUTM YETBEPOCTHILHNS, TOTEIIKH.

6. OTCTyKMBaTh MPOCTEHIINI PUTMUYECKUNA PUCYHOK MaJIOUKaMu, B OyOeH.

7. I1o nmoka3y B3pOCIIOTO BBIIOIHATH MPOCTHIE APTUKYISIUOHHBIE YIPAKHEHUS.

II. COJAEPKATEJIbHBIA PA3IEJ

2.1. YueOHO — TeMaTHYeCKHUH IJIaH 14 aerei 3-4 roga

Bospactn Mecsing Tema KoJun4yecTBO 4acoB Bceero DopMbI
as KO0JI-BO KOHTPOJIA
rpymna Teopernueckue | IIpakTuue
3aHATHS (MHMH) | CKHE Hacos/
3aHA
3aHSTHS
(MUH) THI
Cenra0ps | OceHb 5 - 10 mun 10-15 24.- becena,
«OBomm» MUH. 4 onpoc
3aHSATHUS
B MECSII]
«DPYKTHI» 5 — 10 muH. 10-15 mun
«Jlomarrnue 5 —10 muH. 10-15 mun
KUBOTHBIC»
s «lukue 5—10 muH. 10-15 mun
2 YKUBOTHBIE
¥ YKHBOTHBIE
)
OxTs106pp | Hupamuaka 5 —10 MuH. 20-25 |24 -
MUH.
4
Bopora mist | 5—10 mumn. 20-25 | 3aHATHS
3a00pYUKOB M. B MeCSIl
3apaBcTBYii 11ec 5 — 10 muH. 20-25
MUH.




PasHble TOMUKH 5 —10 muH. 20-25
MUH.
Hos6pb JleTckas romamKa 5—10 muH. 20-25 | 2mu.-
MUH.
4
l'opka jurst peGsit 5 —10 muH. 20-25 | 3amsTHs
MUH. B MECSII]
T'omoBoii ka/ieHIapHBIN Y4eOHbIH rpaduk
Ne i/ Koumnuect Koumnuecr Koumuect Koumuect
BO 3aHATHHI BO 3aHATHH BO MMHYT B BO MMHYT B
B HeJeJII0 B MecsIl He1eJI10 MecsI
1 1 4 20 80
Hroro: 1 4 20 80

[Tpo10KUTETFHOCTD peaTu3alii MPOTPAMMBI — BOCEMb MECSIIeB (TIEPUO C OKTIOPS
Mecsilia Mo Maid Mecsl] BKJIIOYUTENbHO), YTO cocTaBisieT 4 3aHsTust B mecsl mo 20
MHHYT KaxJ0€. 3aHsATUs MPOXOoAiT 1 pa3 B HEAEINIO, JaHHas MporpaMMa paccuuTaHa Ha
JOIIKOJBbHBIN BO3PACT JJIsl AETEU 3-S5 JIET.

Y4eOHo-TeMaTH4YeCKHUil IVIaH MO IJIATHOH 00pa3oBaTe/ibHOM yciayre «/JloropurmMuka»

Mec Tema 3amaun MeTtoaudeckue mprueMsl
A1 3aHATHUSA
l.«Ilyreme | Pa3BuBaTh KoOpauHanuio | J[BurarenbHoe yIpa)XHEHNE
OkTs | cTBHE Ha peuu C ABUKECHHUEM. «MuuTcs noe3n»
Opb | nTHUUMIA YTOuHHTB apTUKYJSIKI0 | YucTOrOBOpKa Ha
IBOP» 3BYyKa «X». muddepennmanuio 3Byka XK

Pa3BuBarth peueByro
MOTOPHKY.
@opMHUpPOBATh YMEHNE

PazBuBarbs ymeHue
OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

Jloronmeamueckass THMHACTHKA
CTuXO0TBOpPEHHUE C ABMKCHUSIMHU
[TanmpumkoBas urpa

nBUraThcs B cooTBeTcTBUM | [lomBuxkHas wurpa «Komka wu
C TEKCTOM. UBITLIIATA

Pa3BuBath MeNKyro Penakcanus

MOTOPHUKY

2.

«Hcropus

dopMupoBaTh
IIPAaBUJIbHOE PEYEBOE U

JIBurarenpHOE yIIpaKHEHUE
«Muutcs noe3m»




0 TOM, KaK | (PM3HOJOTUIECKOE CTHXOTBOpPEHUE C IBUXKECHUSIMU
e n IbIXaHue «lTerymox»
Lpima gom PazBuBatse cuity rosioca B | [TanbunkoBast urpa «Y marka»
WCKaJI» YIPaXKHEHUAX U UTPaAX ITenue necun «Kyxkymeuka
YTOUHHUTH apTUKYJISALIUI0 | JIBUraTenbHOE yIIpa)kKHEHUE
3ByKa «C» «Itnukm»
Pa3BuBaTh 00111yI0 U Jloroneauueckas ruMHACTHKA.
MEJIKYI0 MOTOPHKY. Yucroroopka Ha 3ByK C.
@opMHUpPOBaTh YMEHNUE [TanpunkoBas urpa «Kypouka»
JIBUTaThCA B cOOTBETCTBUM | [logBuxkHas urpa «Komika u
C TEKCTOM, LBITUISITa
OPHUEHTHUPOBATHCS B
ITPOCTPAHCTBE.
3. «lomuk | @opMHUPOBATH YMEHNE JIBATaTenpHOE yIpaKHEHNE
U1t JIBUTAThCSl B COOTBETCTBUM | «EneM, enem Ha Jomagke»
Ipy3ei» C TEKCTOM, Jloronenuueckoe ynpaxHeHue
OPUEHTUPOBATHCS B «IToe3n»
MIPOCTPAHCTRE. [TanbumkoBas urpa «CTpoum
Pa3BuBath 00111y10 U ZIOM
MEJIKYI0 MOTOPUKY. JIBUraTtenpbHOE ynpaxHEeHUe
Pa3BuBartp «Ko3ouka»
dbonemaTnueckuit cnyx u | Urpa Ha BHUManue «Xoaum,
BHUMAaHHUE. XOJUM, XOAUM, CTOID)
PazBuBate koopauHanuoo | JlBUrarensHoe yIpaKHEHUE
CJIOB Y IBUKECHHM. «CTaHOBHCH B KPYHKOK»
3aKkperIsaTh apTUKYIALU0 | YrucTtoroBopka «Jlarynika
3ByKa «K» CTuUXOTBOpPEHHUE C ABUKECHUSIMU
«lIlerymox»
Peuesas urpa «I1l1én momyan»
Penakcanus
4. «Y Pa3BuBarh MeJKyto [TanbumkoBas urpa «Komika u
KOLLIKH MOTOPHKY. KOTSITa»
JICHb PazBuBare koopauHanuoo | YnpaxsHenue «Kucka»
POXICHUS» | PEYH U JBUKCHUU. Jloronenuueckas urpa

®opMUPOBATH YMEHUE
JIBUTAThCSI B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM,
OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
3aKperuIsiTh APTUKYJIIALIUIO
3ByKa «/[».

Pa3BuBaTh 3pUTENBHOE U
CJIIyXOBOE€ BHUMAaHHUE.
3aKperuIATh APTUKYJISIIUIO

3ByKa «I1»

«benoukay

ITonsnxHas urpa «Baceka KoT»
Purmunueckas urpa «bapamex»
YucroroBopka «MeaBe:KOHOK»
CTuUXOTBOpPEHHUE C ABUKECHUSIMU
«llerymox»

My3bikanbHas urpa «Korsra»
[TonsukHas urpa «Komka u
KOTATa»

CxoporoBopka «IlleHok»
Penakcanusa




Host | 1.«Ocenb B | Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, | /IBUraTeibHOE yIIPA)KHEHNE
Opp | mecy» TEeMIIA. «IIporymnka o necy»
PazBuBats koopauHanuoo | [logerxHasa urpa « CONMHBIIIKO U
CJIOB Y JIBUKEHHUM. TOXKIUK»
Pa3BuBaTh BHUMaHUE U Putmuueckas urpa «Ilecenka
MaMsTh. TOXK IS
PazBuBath cuiy u BeicOTy | DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
roJioca, YKpeIsiTh «OceHHHE TUCThS»
r0JIOCOBOM arrapar. [TanbunkoBas urpa «YIurka»
Pa3BuBarp MeKyto Tanen — urpa «Ilagarot mucTes»
MOTOPHKY. Jloronenuueckas urpa «benka
3aKperIiATh APTUKYIISIUIO | TPHIZET OPEIIKI
3ByKa «/I». YucroroBopka « Tponuuka
PasBuBaTh peueByo [TecHsa «OceHp B 3070TOM
MOTOPHKY. KOCBIHKE»
Pemakcanus
2. «3aiika | Pa3BuBaTh peyeByIo CTuUXOTBOpPEHHUE C ABUKECHUSIMU
OTOPOJIHUK | MOTOPHKY. «Kun ObLT 3aYHKY

»

3aKpeIuIsITh APTUKYJIISLNIO
3ByKa «/[»

Pa3BuBarp MeJKyto
MOTOPUKY.

PasBuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
TEMIIA.

Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO
CJIOB Y JIBM)KCHUH,
BHUMAaHUE U MTAMSTb.
Pa3BuBars npaBuiibHOE
npixanue. Gopmuposarth
YMEHHE JIBUTATHCS B
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM,
OPHUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

YucrtoroBopka «Oropoa»
Xoposoa «OropoaHas —
XOPOBOJHASD)

[TanpunkoBas urpa «Kamycra»
[TonBurkHas urpa «Orypeunxy
[TanpuukoBas urpa «CocHa
Jloroneguueckas rHMHaCTUKA
«Bonk»

DOHOMEINYECKHUE YIIPAKHECHUS
«Berep»

Tanen — urpa «YpoxaiiHas»
Penakcanus

3. «JlecHrble
YKUTEIIN
TOTOBSATCS
K 3UME»

PasBuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
TEMIIA.

@opMHUpPOBATh YMEHNE
JBUTaTbCSl B COOTBETCTBUH
C TEKCTOM,
OpHUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

Pa3BuBaTh npaBUIbHOE
JIbIXaHUE.

Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHKY.

Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO

Xonawba pyr 3a Apyrom ¢
BBINIOJIHCHUEM 3aJIaHUM.
Putmuueckas urpa
«MenBexxaTa»

IlecHs ¢ nBIMKEHUAMH

«JloxK MK

DOHONEANYECKOE YIIPAKHEHNUE
«OCeHHHUE TUCThS
[ManpynkoBas urpa «Exum»
Tanen — urpa «Ha necnou

Ty KauKe»

Jloroneauyeckasi THMHaCTHKa




CJIOB M JIBMXKCHUM,
BHHUMAaHUE.

3aKperiaTh APTUKYJISIIUIO
3ByKa «/I».

Pa3BuBaTh My3bIKaJIbHbIE
CITOCOOHOCTH.

«Opetikm»

Yucrorosopka «Measeab»
ITecasa «OceHby
Penakcanms

4. «BepHnbie

Pa3zBuBath 9YBCTBO pUTMaA,

MYSBIKaJIBHBIC JABHXKCHUS 1100

IPY3bsD» TEeMIIA. 3By4aHHE p. —H. Menoanu «Bo
Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO | Caay JIU B OTOPOAEY.
CJIOB Y JIBUKEHU, Purmuueckas urpa «Bopobbu u
pa3BUBaTh BHUMAHUE U BOPOHBI»
namsTh, OBICTPOTY [lecHs «3aiika».
peaKuu Ha CMEHY [TanpunkoBas urpa «Jlucromam
JBHKCHUM. Yucrorosopka «/py3ps»
PasBuBaTh Menkyro Ilecns - Tanen «Iloccopunuce —
MOTOPHKY. ITOMUPHUIIUCH)
3akperath apTuKkyisiuo | Urpa «Ha kone — ckakyHe»
3ByKa «I'». Jloronennyeckasi rHMHacTHKa
Pa3BuBath peueByro «Bok»
MOTOPHKY. Penakcanus.
Hexka | 1.«3aiika Pa3BuBarh 4yBCTBO pUTMa, | JIBUratebHble yIPAaXXHEHUS 1101
Opp | BCTpedaeT | Temra. necHto «Bo moie 6epésa
3UMY» Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO | CTOSIIA»

CJIOB U IBUKCHUM.
PasBuBath
(oHEMaTHUECKUH CIIyX U
BHHUMAaHHUE.

Pa3BuBath 00111yI0 U
MEJIKYI0 MOTOPHKY.
dopMUpOBaTh YMEHHE
JIBUTaThCSl B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM,
OpPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
Pa3BuBarth peueByro
MOTOPHKY.

Pa3BuBaTh npaBuIbHOE
JIbIXaHHUE.

[lecHs — urpa «3aiika»
[TanbunkoBas urpa «CHer
JETUT»

Putmuueckas urpa «3aiika —
noOeranka»

Maccax pyk «3aiika MOET
PYKI»

JIBUratenpbHOE ynpaxHEeHUe
«3aiikn»

Jloroneguueckas rHMHacTUKA
«3aiika obemaeT»
YucroroBopka «Cmacu6o»
Urpa «3aii1ibl ¥ BOJIK»
YrpaxHeHHe Ha pa3BUTHE
JIBIXaHMUSI.

Penakcamus

2.«3uMyLIK
a — 3UMay

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
TEeMIIA.

Pa3BuBaTh KOOpAMHAIUIO
CJIOB U JIBMDKCHUM.
Pa3BuBarth
dboHEMAaTHYECKUH CITYX H

My3bIKaJIbBHOE YIIPaKHEHUS M1O/T
Menoauto «Bo mone 6epésa
CTOSITIa»

Putmunueckoe yrpaxknenue «Ilo
cyrpooam

IlecHs1 — urpa «benbie




BHUMAaHME.

Pa3BuBath 0011yI0 U
MEJKYIO0 MOTOPUKY.
3aKperuisiTh ApTUKYJIISLUIO
3ByKa «M».

Pa3BuBath cuiy v BHICOTY
rojI0ca, yKpeIvsiTh
rOJI0OCOBOM ammapar.

CHEXUHKN

Maccax pyk « MEp3HYT JIanku y
3BEPATY

Yucrtoroopka «3umMar»
JIBUraTenpHOE ynpaXKHEHNE
«3aKm»

Jloronenuueckoe ynpaxHeHue
«Munkmn»

IlecHsa «3uma npumia»
[TanbunkoBas urpa «Bpemena
roja»

Penakcanusa

3.«3umHue | Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, | My3bIKalIbHOE YIIPaKHEHUE 0T
3a0aBbI» TEeMIIA. Menoauto «Bo mone 6epésa
Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO | CTOSIIA»
CJIOB U IBUKEHUU, Purmnueckoe ynpaxuenue «Ilo
pa3BUBaTh BHUMaHUE U cyrpo0am»
namsTthb, OBICTPOTY ITecus — urpa «Bor 3uma,
pEaKLMU HAa CMEHY KpyTroM 0eo»
JIBUKECHUM. [TonBmxHas urpa «CHEXKH»
Pa3BuBartp Purmuueckas urpa «A Ha ynuie
(doHEeMaTUYECKUH CIIyX U | MOPO3»
BHUMAaHHE. Urpa Ha BHUMaHue «JIbDKH —
3aKperuIsITh APTUKYJISLNIO | KOHBKH»
3ByKa «M». Yucrorosopka «Mopo3»
Pa3BuBarth peueByro Jloroneauueckas urpa «A3p40K
MOTOPHKY. TyJIsIeT»
Pa3BuBaTh npaBUIbHOE JIpIxarenpHas THMHACTHKA
JbIXaHUE. «CHEXHUHKH JIETAT»
dopmMUpOBATH YMEHUE [anpunkoas urpa «Enoukay»
JIBUTaThCs B COOTBETCTBUM | PutMuueckas urpa «Jlenum
C TEKCTOM, CHEXKHBIN KOM»
OPHUEHTUPOBATHCS B Penakcanus
IIPOCTPAHCTBE.
4.«HoBoro | ®opMupoBaTh yMEHUE JIBUrarenpHOE yIpaKHEHUE
IHAA €7IKa | ABATATHCS B COOTBETCTBHUM | « MBI 110 JIECY HIEM.
B JIECY» C TEKCTOM, [anpunkopas urpa «Emouxay.

OPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.
3aKperuIsiTh APTUKYJIIALIUIO
3ByKa «P».

Pa3BuBaTh 00111YI0 U
MEJIKYI0 MOTOPHKY.
Pa3BuBatTh KOOpAMHALIMIO
CJIOB M JIBUXKCHUM,

YucroroBopka « CHexXHas ropay».
YpaxkHeHue it pyK
«MasneHbKHE CHEXKUHKW

ITecus — urpa «benbie
CHEXKMHKN

CTuXO0TBOpEHUE C IBHKCHUSAMU
«Kak Ha ropke cHer».

Wrpa Ha BHUMaHue «Mopo3




BHMMAaHUE, TaMSITh.
Pa3BuBaTh npaBuIIbHOE
JbIXaHUE.

KPAaCHBIMA HOCY.
ITecns «denx Mopos».
DOoHONEINYECKOE YITPAKHEHUE

Pa3BuBaTh cuity ¥ BBICOTY | «3BEPIOIIKI».
roJjioca, yKperIsiaThb HoBoroauunii XopoBo.I.
rOJIOCOBOM armapar. Penakcanus
SuBa | l.«Creryp | Pa3BuBaTh koopauHauutoo | JBurarenbHoe ynpaxHenue «Ilo
pb O4YKa Ha CJIOB Y IBUKEHUM. cyrpo0amy.
HOBOrojaHe | Pa3sBuBaTh NpaBUIbBHOE VYIpaxHeHHe Ha YKPEIUICHUE
1 €JIKEe B JIBIXaHHUE. MBI TYO «Betep, BeTepok».
JIecy» 3akpemaTh apTukyasuuo | Yuctoroopka « Copokay.
3ByKa «K». JIBUTaTenpHOE yIpaXHEHNE
Pa3BuBarth peueByro «MpI 1o necy uaéEm».
MOTOPHKY. Jloronennueckas rHMHacTHKA
Pa3BuBath 00111yI0 U «3BEpH MPOCHITAIOTCS.
MEJIKYI0 MOTOPHKY. I[anpunkoBas urpa «Emoukay.
PasBuBats cuity u BeicoTy | [lecHst «XOpOBOI BOKPYT EITKM».
rojaoca, yKperisith [TonBukHas urpa «loronu
r0JIOCOBOM armrapar. CHerypouky».
dopmMUpOBATH YMEHUE YrpaxxHeHus sl pyK
JIBUTaTbCSl B COOTBETCTBUM | «MaJIeHbKUE CHEXKUHKI.
C TEKCTOM, CTruxoTBOpEHUE C IBHKECHUSIMU
OPHUEHTUPOBATHCS B «Kak Ha ropke cHer».
MIPOCTPAHCTBE. Penakcanus.
2.«Mypka B | PazBuBaTh 4yBCTBO puTMa, | My3bIKaIbHOE yIPAKHEHUE IO
rOCTH TEMIIA. necHIO «CepeHbKas KOIIEUKay.
cobupaercs | PazBuBaTh 0011yI0 U Purmuueckoe ynpaxHeHue
» MEJIKYIO MOTOPHKY. «/lepeBbs».
PazBuBarp YpaxxHeHue st pyK
dbonemaTnueckuil cinyx U | «MaJleHbKUE CHEKUHKIY.
CJIIyXOBO€ BHHUMAaHHE. Jloroneauueckas rHMHacCTUKA
PazBuBars cuiy u BeicoTy | «Komeukay.
roJIoca, YKpeIsiTh [TecHs «3uMyIIKaY.
roJIOCOBOM armrapar. Yucrorosopka «Komkay
PazBuBatp koopauHanuoo | JlBUrarensHoOE yIpaKHEHUE
CJIOB U IBIDKCHUH, «MpI 0 CHETy UIAEM.
pa3BUBATh BHUMaHUE U CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMHU
MaMSATh. «Komka Mypkay.
3akperars apTuKkyysinuio | IlanpunkoBas urpa «Kotsray.
3ByKa «I1I» [TonBuxHas urpa «Kotara»
Penakcanus
3.«K Ham Pa3BuBare 4yBCTBO puTMa. | My3bIKaJbHbIE IBUKEHUS 110
rOCTH TEMIIA. MEJIOAMIO P.-H necHu «Bo nose
npunuin» | Pa3BuBaTh KoopauHanuio | 6epésa crosiay.

CJIOB U JIBVOKCHUM.

CTI/IXOTBOPCHHG C ABMKCHUSMU




Pa3zBuBath 001IyIO U
MEJIKYI0 MOTOPHKY.
Pas3BuBaTh peueByo
MOTOPHKY.

Pa3BuBath KOOpAMHALIMIO
CJIOB U IBU>KCHUMN.
Pa3BuBath npaBuibHOE
JIbIXaHUE.

3aKperIATh APTUKYIISIIUIO
3ByKa «U».

3akperisiTh CUIy U
BBICOTY T'0JIOCA,
YKPEIUIATH I0JI0COBOU

«Ctpoum g0om».
VYipaxHeHue s pyK
«ITupoxkm».

ITnacka «K Ham roctu
MIPULLLITID.

YpaxxHeHue 1ist pyK
«MaJleHbKHE CHEXKUHKI.
CTHXOTBOpPEHHUE C IBU)KECHUSIMU
«XO3SIOIIKA.
VYpaxxHeHne Ha pa3BUTHE
neixanus «Kykapemay.
Yucrorosopka «IIuporuy».
Xopooa «Kapasain».

arnmnapar. Penakcanus

4.«" 6e3 @opMHUpPOBaTh YMEHNUE VYnpaxuenue — urpa «/pyr 3a

BCSIKMX JIBUTAThCSI B COOTBETCTBUU | APYTOM).

JIOKTOPOB | C TEKCTOM, Urpa-3abaBa «Becénas

OyJlb )K€ Thl | ODUEHTHPOBATHCS B 3apsKay.

BCEra MIPOCTPAHCTBE. Jloromnennueckoe yrpaxxHEeHHE

310pOB!» Pa3BuBaTh peueByo «3apsnKa i sI3bIYKay.
MOTOPHKY. @OoHOIEINUECKOE YIIPAKHEHNE
PazBuBars cinyxoBoe «CHEXUHKU U BETEP»
BHUMAaHUE U MAMSATh. Yucrorosopka «Bpauy.
3akperiath apTukysinuio | [lonBuxnas urpa «Xoaum,
3ByKa «U». XOJIUM, XOJUM, CTOTI!»
Pa3BuBaTh npaBuIIbHOE Purmudeckuit Tanen ¢
JIbIXaHUE. bnaxkamu «Jlpyxo6ay.
Pa3BuBaTh 00111yI0 U Urpa «Xoaum. Cron!»
MEJIKYI0 MOTOPHKY. CTuUXOTBOpPEHUE C ABUKECHUSIMU
Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, | «3BEPH JEIAIOT 3apSIKY».
TeMIIA. ITonBmxHas urpa «Camblii
Pa3BuBaTh BHUMaHUE, JIOBKUID.
OBICTPOTY pEaKIMU Ha JlpIxaTenpHasi TMMHACTHUKA.
CMEHY JBUKCHUU. Penakcanusa

®eB | 1.«bpemen | Pa3zBuBath peueByo Jloroneauueckoe ynpaxxHeHue
panb | cKue MOTOPHKY. «X O3SIOIIKAY.
MY3bIKaHThI | Pa3BuUBaTh MpaBuiIbHOE DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE

»

JIbIXaHHE.

Pa3BuBath 00111y10 U
MEJIKYI0 MOTOPHKY.
Pa3BuBaTh KOOpAMHAINIO
CJIOB U JBMXKCHMU,
pa3BUBaTh BHUMAHMUE,
MMaMsTh.

Pa3BuBath

«Ocmuky.

[TanpunkoBas urpa «I'yco».
Jloronennyeckass THMHACTHKA.
[TonBukHas urpa
«Mp1uenoBkay.

VYnpaxuenue «Kykapemay.
YucroroBopka «Cobaukay.
ITecns ¢ nuxenusimu «Ctpoum




dboHemaTuyecKuit Cyx u
BHUMAaHHE.
3aKpeIuIATh ApTUKYJISIHIO

ZIOM.
Wrpa na BHuManue «JIucay.
KommyHuKkatuBHas urpa

3BYKOB «I1D», «LL». «Onagymkm».
Penakcanmsi.
2.«Mpbl Pa3BuBaTh uyBCcTBO puTMa, | X0ab0a U O€T C 3aJIaHUSIMU TI0]]
eleMm, TEMIIA. necHro «IlapoBo3uk u3
eleMm, 3aKkperuIsTh APTUKYJALUI0 | POMaIkoBo.
eIEM..» 3ByKa «Y». Yucrorosopka «lloe3m».
Pa3BuBath npaBuiIbHOE CTuUXOTBOpPEHUE C ABMKCHUSIMHU
JIBIXaHHE. «CaMoIIETy.
®opMUPOBATH YMEHUE DOHONEINYECKOE YITPAKHEHUE
JIBUTAThCSI B COOTBETCTBHUU | «CamMonET.
C TEKCTOM, My3bIKasibHas Urpa ¢
OPUEHTUPOBATHCS B JIBUXKECHUAMU «BOT MbI B
MIPOCTPAHCTBE. aBTOOYyCE CUIUM.
Pa3BuBath 3putenbHOE U Urpa nHa BHUMaHUe
CIIyXOBO€ BHUMAaHHE U «Cetodop.
MTAMSATb. DoHONEANUECKOE YIIPAKHEHNUE
Pa3BuBats cuity u BeicoTy | « MamuHa.
rojaoca, yKperusitTb [Tonsuxnas urpa «LiBeTHbIE
rOJIOCOBOM armapar. aBTOMOOMIIN.
MyssbikanbHas urpa «IlapoBo3y.
Penakcanus.
3.«MpI — Pa3BuBath yyBcTBO puT™Ma | X0ap0a ¢ 3aAaHUSAMU 1IOJI MapIl
COJJAThD) | ¥ TEMIIA. «byzeM B apMHM CITYKUTbY.
PasBuBats xoopaunanuto | IlecHs ¢ nBuxkenusmu «bpasbie
CJIOB U JBUKCHUU, COJIIATHD.
pa3BUBATh BHUMAHMUE, VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
NaMsITh, OBICTPOTY npixanusg «CaMmosiéry.
peakiuu Ha CMEHY CTuUXOTBOpPEHHUE C ABMKECHUSIMU
JIBIDKCHUM. «CaMOoJIET JICTUTY.
Pa3BuBath [TonBmxHas urpa « CamoJIEThD.
dbonemaTnueckuii cnyx u | Jloronmeauueckas THMHACTHKA.
CJIyXOBO€ BHUMAaHUE. Urpa vHa BHuManue «Moitogoun
Pa3BuBaTh 00111yI0 U coyaar.
MEJIKYEO MOTOPHKY. Martpocckuii Tanen «S0104Ko».
Pa3BuBath peueByro Urpa «Ipyr 3a gpyrom».
MOTOPHKY. Penakcanus.
4.«Autoy | Pa3zBuBaTh 4yBCTBO pUTMA, | My3bIKaJbHbIE IBUKECHUS MO/T
Bac?» (Mo | Temra. p.-H. Menoauto «Bo noie 6epésa
MOTHBaM Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO | CTOSIIIAN.
CTUXOTBOPE | CJIOB U JBUKCHUH, IlecHs ¢ nBuXeHUSIMU
HHUS pa3BUBaTh BHUMAHUE U «XOMSTYOKY.




MuxajikoBa

).

MaMSTh.
Pa3BuBaTh npaBuIIbHOE
JbIXaHUE.

Pa3BuBath 00111y10 U
MEJIKYIO MOTOPHKY.
Pa3BuBarh
dboHemMaTHYECKUH CIIyX U
BHHMAaHUE.

3aKperIATh APTUKYIISIIUIO
3ByKa «M».

Pa3BuBars 3purenpHOE U
CIIyXOBOE€ BHHUMaHUE U
MaMSTh.

Jloroneguyeckasi THMHACTHKA.
ITonBuxHas urpa
«MBIIIEI0OBKAY.
DOHOMEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«BO3IyILIHBIN IAp.

IlecHs ¢ nBMXEHUSIMU
«CamMonéry.

[TanpunkoBas urpa «Mromoukay.
KomMyHuKaTuBHas urpa
«Onaaykm».

Yucrorosopka

Ilecus ¢ nBxeHUSIMU
«MaMHUHBI TOMOIITHUKI.
Pemakcanusi.

Map | 1.«Bor tak | PazBuBarh koopauHanmio | XopoBon «bynem mame

T Macrtepal» | CIOB M IBUKEHUU, IIOMOTaTh).
pa3BUBATh BHUMAaHMUE, CTHXOTBOpEHHUE C IBU)KEHUSMHU
MaMsITh. «IHodép».
Pa3BuBath ponernueckuii | DoHoMEenUYECKOE yIPAKHEHNE
CIIyX U CIIyXOBOE€ «Marmnnay.
BHUMAaHUE. Jloronennueckas rHMHaCTHKA.
Pa3BuBarth peueByro [Tecns ¢ nBuxenusmu «Ctpoum
MOTOPHKY. ZIOM.
Pa3BuBath uyBCTBO puT™Ma, | MaTtpocckuii TaHel «S0109Ko».
TEMIIA. [TanmpunkoBas urpa «I1IBes».
Pa3BuBaTh MenKyro KoMmmyHuKaTtnBHasA urpa
MOTOPHKY. «Onagymkm».
PazBuBats cuiy u BeicoTy | PutmMuueckas urpa
roJjioca, yKperisiTh «CaroxHuK».
roJIOCOBOM armrapar. Yucrorosopka «MosoTok».
3aKperuIATh APTUKYISIIUIO | YTIpaxkHeHue «Bo3ayHbIi
3ByKa «K». mapy.
Pa3BuBars npaBuiibHOE Pemakcanus.
JbIXaHHE.

2.«Becna PasBuBaTh 4yBCTBO puTMAa, | My3BIKaJIbHbBIE JBUKEHUS 11O
MIPULLLIAY TEMIIA. p.-H. MENOINIO «AX BBI CEHH,

3aKpeIuIATh APTUKYJISILUIO
3ByKa «H».

Pa3BuBarhs KOOpAMHALMIO
CJIOB M JIBU>KCHUM,
pa3BUBATH BHUMAHMUE,
[IaMSATh.

Pa3BuBartp
dboHEeMaTHYECKUH CITyX U
BHUMAaHHUE.

MOM CEHU.

Yucrorosopka «BecHa»

IlecHs ¢ ABIDKEHUAMH «3aiiKa.
Urpa Ha My3bIKAJIBHBIX
MHCTPYMEHTAaX (MEeTaI0pOH)
«CoCynbKH KanaroT.
doHomneM4YecKoe yrpaxHeHUe
«BecHay.

Purmuueckoe urpa «BopoOsu u




Pa3BuBars npaBuibHOE
JbIXaHHUE.

Pa3BuBath 0011yI0 U
MEJIKYIO MOTOPHKY.
Pa3BuBaTh cuity u BBICOTY
roJjioca, yKperisiTh
r0JIOCOBOM anmapar.

BOPOHBD».
Maccax pyk «YMbIBaJOUKa».
CTuUXOTBOpPEHHUE C ABUKECHUSIMU
«3apsaKay.

ITecus «Becha mpumuiay.
Penakcanus.

3.«Kak Pa3BuBare 4yBCTBO puTMa, | My3bIKaJIbHbIE IBUKEHUS 110
CTaTh TEeMIIA. p.-H. MEJNOJINIO «AX BBl CEHWY.
Oonbimmy. | PazBuBaTh CTHXOTBOpPEHUE C IBHKECHUSIMU
dbonemaTnueckuii cmyx u | « Tuk-Tax».
CJIyXOBO€ BHUMAaHUE. [TanbunkoBas urpa «IlBes».
PasBuBaTh MenKyro u Urpa — 3ab6aBa «Kotaray.
OOLIYI0 MOTOPHKY. @oHONENYECKOE YIIPAKHEHUE
Pa3BuBarth npaBuibHOE «Bo3ayuHsIil mapy.
JIbIXaHUE. Putmuueckas urpa
PazBuBaTh koopauHanuio | «CaroxHUK.
CJIOB M JIBMDKCHUM. Urpa «Xoaum, Xoqum, CTOID.
Pa3BuBars BHUMaHUE U CTHXOTBOpPEHHUE C IBUKEHUSIMU
naMsTh, OBICTPOTY «JloxIuK».
peakuuu Ha CMEHY Yucrorosopka «JIarymkay.
JIBUKEHUM. Urpa — 3a6aBa «BOT COTHBIIIKO
3aKperisATh APTUKYJISIIUIO | IPOCHYIOCHY.
3ByKa «B». Penakcamus.
4.«/lama n | Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, | My3bIKaJIbHbBIE JBUKECHUS IO
Mainay (mo | Temma. p.-H. MEJIOJUIO «SI ¢ KOMapuKOM
MOTHBaM Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO | IUIACAIIAN.
pycCKOu CJIOB U JBUKECHUM. CTuUXOTBOpPEHHUE C ABUKECHUSIMU
HaponHou | PazBuBarth «BecHay.
CKa3KH) dbonematuueckuit cinyx u | [lecHst o BecHe (¢ Urpoit Ha mMy3.

BHUMAaHMUE.
Pa3BuBars cuity u BBICOTY
roJioca, YKpeIsiTh
roJIOCOBOM armrapar.
®opMUPOBATH YMEHUE
JIBUTATbCSI B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM,
OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

Pa3BuBare peuyeByro
MOTOPHKY.

Pa3BuBars npaBuiibHOE
JIbIXaHUE.

Pa3BuBaTh 00111yI0
MEJIKYIO MOTOPHKY.

WHCTPYMEHTAX KOJIOKOJIbYUKH).
JIsurarenpHOE yrpaxkHeHue «B
JECH.

Purmuueckas urpa «JlepeBbsi».
[TanbunkoBas urpa «L{BeToOK».
Pycckas HapoaHas 3akinyka
«COJIHBIIIKO — BEAPBILIKO» (C
JBHOKCHUSIMU).

Putmunueckas urpa
«Cano>xxHuK».
DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHNE
«Bo31yLIHBIN Iap».
Yucrorosopka «Sroas».
CTHXOTBOpPEHUE C IBUKEHUSIMU
«Tuk-Taky.




3aKperiaTh APTUKYJISIIUIO
3ByKa «H».

Pemakcanus.

Anp | l.«['opmou | Pa3BuBars 4yBCTBO puTMa, | My3bIKalbHBIE IBUKEHUS 110
€1b | €K KalllW» | TeMIIA. p.-H. MENOJUIO «S] ¢ KOMapUKOM
(o Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO | IUIACAIIAN.
MOTHBam CJIOB U IBUKEHUU, Pycckas HaponHas 3aKianyka
CKa3KH1 pa3BUBaTh BHUMaHUE, «CONHBILIKO-BEAPHIIIKOY.
OpatbeB MaMSITh. [TanpunkoBas urpa «Mromaka».
['pumm) Pa3BuBath 0011yI0 U CTHuxOoTBOpEHUE C IBHKCHUSIMU
MEJIKYIO MOTOPHKY. «Duankay.
PazBuBats cuiy u BeicoTy | IlecHst 0 BecHe.
roJioca, yKperuaTh Yucrorosopka «Karmmay.
rOJIOCOBOM arapar. Ilecns ¢ nBuxkeHnamu «Bapuce,
3aKpeIuIATh APTUKYJLSINUIO | Kallay.
3ByKa «LID». Purmunueckas urpa «CanoxxHuk»
PasBuBats 3putenbHOoe 1 | [IBUTaTenbHOE ynpaxXHEHUE
CIIyXOBOE€ BHHMAaHUE, «Caroxox».
MaMSITh. Jloronennueckasi THMHACTHKA.
Pa3BuBath peueByro Penakcanus.
MOTOPHKY.
2.«B nec Pa3zBuBath uyBCTBO puT™Ma, | X0aH0a MO 31y TI0JT MEJIOIUIO
OIIAATh TEeMIIA. «3BYKH JIeCay.
MPUIILIIA Pa3BuBath koopauHanuto | [lecHs ¢ nBuxkenusmu «Bot
BECHA» CJIOB U IBUKEHUU, COJIHBILIKO ITPOCHYJIOCH).
pa3BUBATh BHUMAaHUE U JIBATaTenpHOE yIpaKHEHNE
MaMsTh. «ITobexanm.
3akperuiaTh apTUKYJSIuo | YucroroBopka «lITuibm.
3ByKa «U». Purmuueckast urpa «A Mbl 1o
Pa3BuBarn JIECY TYIISIIN.
dbonemaTnueckuit cinyx 1 | CTUXOTBOpPEHHE C IBUKEHUSIMHU
CJIIyXOBOE€ BHHMAaHHUE. «IIpocelnaiitech, MULIKH,
Pa3BuBarth peueByro 3aUKn».
MOTOPUKY. Pycckas HapoaHas 3akinyka
Pa3BuBarts npaBuiibHOE «COJIHBIIIKO — BEIPBILLIKO.
JbIXaHUE. Jloroneauueckas rHMHaCTHKA.
PasBuBath 3putenbHoE, Xoposoanas urpa «Ha necuon
CIIyXOBO€ BHUMAaHMUE, Ty )KaKe».
MaMSITh. Penmakcanus.
3.«Cka3ka | Pa3BuBaTh 4yBCTBO puTMa, | X004 MO 3a1y MO p.-H.
npo Oyporo | Temmna. Mmenonauto «Bo none 6epéza
MHUILKY U Pa3BuBaTh KOOPAMHALIUIO | CTOSUIAY.
MIPOKA3HUL[ | CJIOB U JIBUKECHUM. XopoBoaHasi urpa «A Mbl 110
y MBILLIKY» | Pa3BuBaTh peueByto JIeCy TYJIAINY.

(mo

MOTOPHKY.

Jloroneauueckoe ynpaxHeHUe




MOTHBaM 3aKperiiaTh ApTUKYISIUIO | « MBIIIKay.
pycCKoOi 3ByKa <« K». YucroroBopka «Kyx».
HapogHou | PopMHUpOBATH YMEHUE Xopooa «LIBeTb».
CKa3KH). JIBUTAThCSI B COOTBETCTBUU | CTUXOTBOPEHUE C JBUKEHUSIMU
C TEKCTOM, «Duankay.
OPUEHTUPOBATLCS B ITecns ¢ nBuxeHusMu «beinka
IIPOCTPAHCTBE. Tesa v misicasnay.
Pa3BuBats cuity u Beicoty | [lecHs «Bapuce, kamay.
roJioca, YKpEIuIsiTh XopoBoaHas urpa «Ha mecnon
roJIOCOBOM arrapar. TTOJISTHKE).
Pa3BuBaTh 001IYIO [TonsuwxkHas urpa «Mensens u
MEJIKYI0 MOTOPHKY. MYENIBD).
Pemakcanus.
4.«Hctopn | PasBuBate koopaunauutoo | [lecus ¢ nmxenusamu «Bot mbl
s 0 TOM, CJIOB Y JIBUKEHUM, B aBTOOYCE CUJIUM).
KaK MBIILIK | pa3BUBaTh BHUMAHUE. XoposoaHas urpa «Ha necHon
MIOMOTJIN DopMHUPOBATH YMEHUE MTOJISTHKE).
3alYOHKY | ABUTaThCa B COOTBETCTBUM | [lanmpunkoBas urpa «lecarsb
HaWTH CBOU | C TEKCTOM, MBILIAT.
JOM. OPUEHTHUPOBATHCS B JIBUraTtenbHbIe YIPa)KHEHUS
IIPOCTPAHCTBE. «MplInHas 3apsaaKay.
Pa3BuBarth peueByro Maccax pyk «YMbIBaJOUKa».
MOTOPHKY. Jloroneauueckas rHMHaCTHKA.
Pa3BuBath cuity 1 BBICOTY | XOpPOBOJHAs Urpa «A MBI O
roJioca, yKpersiTh JIECYy TYJISIEM).
rOJIOCOBOM aIapar. Yucrorosopka « MbImm».
3akpemiaTh apTUKysAuio | [logsmxHas urpa «3akay.
3ByKOB «Y — IlI». CTHXOTBOpEHHUE C IBU)KEHUSMHU
«Cemeiikay.
Penakcanus.

Maii | 1.«IIpukimto | Pa3zBuBaTth 4yBCTBO pUTMA, | My3bIKalbHbIC YIIPAXKHEHUS IO
YEHUS TeMIIa. p.-H. Menoauto «Bo noe 6epésa
aBTomoOun | PazBuBaTh CTOSIIaY.
bUMKA dbonematnueckuii cnyx u | [lecus ¢ nemwxkenusamu «Bot

BHHMAaHUE.

Pa3BuBaTh KOOpAMHALIMIO
CJIOB U IBUKEHUMU.
PasBuBaTh peueByto
MOTOPHKY.
dopmupoOBaTH YMEHUE
JIBUTaThCSl B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM,
OPHUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
Pa3BuBaTh 0011YIO

COJIHBIIIKO MTPOCHYJIOCH.
Hrpa na BHIMaHue
«ABTOMOOHIIBY.

JIBUrarenbHOE yIpaKHEHUE
«IIleHok».

YucToroBopka « ABTOMOOUIIbY.
[TonBuxknHas urpa «LiBeTHbIE
ABTOMOOMIINY.

[TanpunkoBas urpa «Cemeikay.
Jloromnenuyeckass THMHACTHKA.
Wrpa Ha BHUMaHUE




MEJIKYIO MOTOPHKY.
PasBuBath 3putenbHoE,
CIIyXOBOE€ BHHMAaHUE,
IAMSITh.

«Csetodop».

[TonBuxkHas urpa «BopoOymrku
U aBTOMOOUIIbY.

Pemakcanus.

2.«bpruok — | Pa3BuBaTh 4yBCTBO PUTMA, | My3bIKaJbHbBIE YIPAKHEHUS MO
CMOJISTHOM | TEMIIA. p.-H. Menoanto «CBETUT MECAID.
604ok» (1o | PazBuBaTh Pycckas HapoaHas 3akinyka
MOTHUBaM dbonemaTnueckuit cnyx 1 | « COMHBIIIKO — BEAPBIIIKOY.
pycCKoOM CJIyXOBOE€ BHUMAHHUE. [TanpunkoBas urpa «Jlecartp
HapoaHou | PazBuBaTh KOOpAMHALMIO | MBILIATY.
CKa3KH). CJIOB U IBUKECHHM. CTHXOTBOpPEHUE C IBHXKEHUSIMU
Pa3BuBath 00111y10 U «Cemelikay.
MEJIKYIO MOTOPHUKY. [TonBuxHas urpa «Kot u
®opMHUpPOBATh YMEHNUE MBIIIIN.
JIBUTaThCsl B COOTBETCTBUM | Maccax pyK «Y MBIBAJIOUKA».
C TEKCTOM, YucrtoroBopka «beraok».
OpHUEHTHUPOBATHCS B Jloronennueckass THMHACTHKA.
IIPOCTPAHCTBE. IToxBuxHas urpa «JIarymku u
Pa3BuBars nmpaBuiibHOE LAIuIs.
JIbIXaHUE. DOoHOIIEIUUECKOE YIIPAKHEHNE
Pa3BuBarhs My3bIKalibHbBIE | «BeTepoxy.
Y TBOPYECKHUE Tanen «Becénas monapkay.
CIOCOOHOCTH. Penakcarusi.
3.«Y Pa3BuBaTh uyBCTBO puUTMa, | X0Ab0a C 3aJaHUSIMH 1O/ MapIIL.
KaJI0T0 TEMIIA. Pycckas HaponHas 3aKiandka

CBOU TOM»

Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO
CJIOB U JIBVDKEHUIA.
Pa3BuBare peuyeByro
MOTOPHKY.

®opMHUpPOBaTh YMEHNUE
JIBUTaThCsl B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM,
OpPUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.
3aKperiaTh APTUKYJISIIUIO
3ByKa «Cy.

Pa3BuBaTh 00111yI0 U
MEJIKYIO MOTOPHKY.

«CONHBIIIKO-BEIPHIIIKOY.
Jloroneauueckoe ynpaxHeHue
«II€c moxmarhblii».
CTUXOTBOpPEHUE C ABMKECHUSIMU
«benbuoHOKY.

[TonBuxHas urpa «Jlucuuay.
Jloronenuyeckass THMHACTHKA.
Yucrorosopka «JIucay.
[TanpunkoBas urpa «Jluca u
3asiy.

[TonBuxHas urpa «Mensens u
MYETIBD».

Penakcarusi.

4.«B
TOCTSIX Y
JSATYIIIAT

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA,
TeMIIa.

Pa3BuBaTh KOOpAMHAIUIO
CJIOB M JIBUXKCHUM,
pa3BUBaTh BHUMAHMUE,
aMsTh, OBICTPOTY

Xonap0a u Oer ¢ 3aJaHUIMH.
CTuUXOTBOpPEHUE C ABMKCHUSIMU
«ITporynka B 1ecy.
YnpaxHeHre Ha BHUMaHUE
«Crom, xj01m, pa3y.
CTUXOTBOPEHHUE C JABMKCHUSIMHU




pEaKIUu HA CMEHY «JIarymaray.
JIBYDKEHUI. ITecns «/IBe nsaryuiku u
Pa3BuBarth cuily ¥ BBICOTY | KOMapHK».
roJioca, YKpeIyisiTh YnpaxxHeHne Ha JbIXaHue
r0JIOCOBOM arrapar. «Kopabmuk».
Pa3BuBath mpaBuiibHOE Jloronenuyeckass riMHACTHKa
JIbIXaHHE. «Kauenny.
Pa3BuBaTh 00111YI0 U ITanpunkoBasi TMMHACTHUKA
MEJIKYEO MOTOPHKY. «IIporymnkay.
[TonBuxknas urpa «Lanns u
JIATY LK.
Penakcarmus.

Meroanuyeckue MaTepHuaJIblL

PasBuBaromasi npeMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/a.

Pa3BuBaromas npeaMeTHO-NpocTpaHcTBeHHass cpena rpynn JOY opranuzoBaHa
TakuM 00pa3oM, YTOOBI KaXblii peOCHOK MM BO3MOXXHOCTh 3aHUMAThCS JTFOOMMBIM
neinoM. Bce rpynmoBble MOMEIIEHUSI COOTBETCTBYIOT TpeOOBaHUSM K pa3BUBAIOIIECH
IPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM cpesie, T. K. Cpeia JOJKHA OBITh:

- COAEPIKATEIbHO-HACHIIICHHOM,

- TpanchopMHUpyEMOii,

- o yHKIIUOHATHHOM,

- BApUATUBHOM,

- TIOCTYIIHOH,

- Oe3zomacHoi. Takum o00pa3oM MNpPaBWIBHO OpPraHU30BaHHAs MPEAMETHO-
pa3BHUBAIOLIAs CPe/la O3BOJISIET KAXKIOMY PEOCHKY HAWTH 3aHATHE IO IyIIE, TOBEPUTH
B CBOM CHWJIBI M CIOCOOHOCTH, HAyYUThCS B3aMMOJEHCTBOBATH CO B3POCIBIMU H
CBEPCTHUKAaMHU, IOHUMATh U OLIEHUBATh UX YYBCTBA U MOCTYIKH, a HUMEHHO 3TO JIEKHUT B
OCHOBE  pasBuBawliero oOydenus. OcHallleHHME€ pa3BUBAIOIICH  MPEIMETHO-
MPOCTPAHCTBEHHOM cpejibl oTBedaeT TpeOoBaHusiM, ob6o3HaueHHbM B OI'OC 10. B
KAauecTBE IIOMEIIEHUs JUIS 3aHATHM MO0 JIOTONEAUYECKOM PUTMHKE HCIOJIB3YETCs
MY3bIKaJIbHBIN ((QU3KYJIBTYpPHBIN) 321 TOMKOIBHOIO YUPEXKICHUSI.

TexHnueckue cpeacTBa A MOATOTOBKH U ITPOBEACHMS 3aHATHH.

*  BHJIEO - ayauo, CD- npourpsiBaTenn

*  (oprenmano

*  JIETCKHE MY3bIKAJIIbHBIE HHCTPYMEHTHI

*  IIyMOBBIEC UTPYLIKU

*  MACCAXXHBIE Y PE3MHOBBIE PA3HOLBETHBIE MSUUKU

. NPUPOAHBIA UTPOBOM Marepuan (MOPCKHE KaMyIIKH, PaKyILIKH, MMalOYKH

pa3nTu4YHON (DAKTYpHI, OPEIIKH, KAIITaHbl, )KEeJIYAH, CYIIEHbIE JTUCThS, IIIUILIKH )

*  HabOpHOE MOJIOTHO C TEMAaTUYECKUMH KOMILIEKTaMHU

*  MSTKHE, pE3UHOBbBIC UTPYIIKHU U T.JI.

I[lnanupyemblie pe3yabTaThl JJOTOPUTMUYECKUX 3AHATHIA:



- ChopMHpOBAaHHOCTH 3HAHUM, PACIIMPEHNE CIIOBAPHOTO 3aIaca Mo JEKCUISCKUM TEMaM.

- ChopMHpPOBAaHHOCTh YMEHHH PUTMUYHO BBIMOJHATH JBWKCHHUS B COOTBETCTBHH CO
CJIOBaMU, BBIPA3UTENIbHO MepeiaBasi 3aIaHHbIN XapakTep, 00pas.

- CdopMUpOBaHHOCTH ~MOAYJSILIUM  TOJIOCA, IUJIABHOCTM UM MHTOHAIMOHHOM
BBIPA3UTEIILHOCTH PEUH, MPABUIBHOTO PEUEBOT0 U (PU3UOJIOTUUYECKOTO JIbIXAHUS.

- ChopMUpPOBAHHOCTh MPOU3HOCUTEIBHBIX HABBIKOB, MOJABUKHOCTH APTUKYJISITOPHOTO
anrapara.

- CriocoOHOCTh BBIMOJIHATL O3J0POBUTEIIBHBIC YIIPAXKHEHUS JJIs YJIYUIIEHUS OCaHKH,
IbIXaHWS, NaJIbYMKOBBIC YNPAKHEHUS, CAMOMACCaX JIMIA, ICUXOTMMHACTHYECKUE
ATIOJIBI HA HAIIPSKEHUE U pacciablieHne MBI Tea.

- CiocoOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, IBUTATHCS B 33J]JaHHOM HAIMPABIICHUU.

- CriocoOHOCTHh KOOPJUHUPOBATH IBMXKCHHS B MEJIKUX MBIIICUHBIX IPYIINAX NalbIEeB PYK
U KUCTEH, OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JIBHKCHHIM.

- [TomoxuTenbHBIC PE3yIBTATH TUATHOCTHK MY3BIKATHHBIX M TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
TETEN.

- Bocniutanue HpaBCTBEHHO-NATPUOTUYECKU UYBCTB, YBAXKEHUE K KYJIbTYPE U TPATULIUAM
HapoaoB Poccuu, pogHoro kpas, Tpyay JIFOJEH.

-Bocriutanne y gereid mOTpeOHOCTM B 30POBOM oOpas3e JKU3HU, YYBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH 32 COXPAaHCHUE M YKPEIUICHUE CBOEro 3JI0POBbSI U 3J0POBBA
OKPY’KAOUIUX JIFOAEH
Jluteparypa:
1.Kaprymmuna M.1O. berts 310poBeiMu xotuM. M.: TL[ Cdepa, 2004;
2.Kaprymmna M. 1O. Jloropurmuyeckue 3aHATHS B JETCKOM cany: MeToauueckoe
nocobue. — M.: TL Cdepa, 2004;
3. KynukoBckass T.A. ApTUKYJISIIMOHHAS TMMHACTHKA B CTHXax W KapTuHkax. [locoOue
JUUISL JIOTOTME0B, BocnuTarene u poautenei. - M.: «M3narensctBo ['nom u J1»,2005;
4.HoBukoBckast O.A. JloroputMuka A AOIIKOJIBHUKOB B HWIPAaX MW YNPAXKHEHUAX:
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